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परिचय 

भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन आधुननक भारतीय इनतहास की एक महत्वपूर्ण और व्यापक ऐनतहानसक प्रनिया है, 

निसने न केवल भारत को औपननवेनिक िासन से मुक्त कराने में महत्वपूर्ण भूनमका ननभाई, बल्कि भारतीय 

समाि के नवनभन्न वर्गों में राष्ट्र ीय चेतना, सामानिक िार्गरूकता और रािनीनतक सनियता का भी नवकास 

नकया। यह आंदोलन केवल रािनीनतक संघर्ण तक सीनमत नही ंथा, बल्कि इसके पीछे सामानिक, सांसृ्कनतक 

और वैचाररक िल्कक्तयो ंका भी र्गहरा प्रभाव था। भारत में उन्नीसवी ंिताब्दी के दौरान नवनभन्न सामानिक और 

रािनीनतक संर्गठनो ंका उदय हुआ, निन्ोनें समाि में िार्गरूकता फैलाने, सामानिक सुधारो ंको प्रोत्सानहत 

करने और लोर्गो ं को राष्ट्र ीय आंदोलन के प्रनत संर्गनठत करने में महत्वपूर्ण योर्गदान नदया। इन संर्गठनो ं ने 

भारतीय समाि में व्याप्त सामानिक कुरीनतयो,ं अंधनवश्वासो ंऔर असमानताओ ंके नवरुद्ध आवाि उठाई तथा 

लोर्गो ं को आधुननक निक्षा, सामानिक सुधार और राष्ट्र ीय एकता की नदिा में पे्रररत नकया। इसी प्रनिया में 

भारतीय समाि में एक नई चेतना का नवकास हुआ, निसने आरे्ग चलकर राष्ट्र ीय आंदोलन को मिबूत आधार 

प्रदान नकया। इसनलए सामानिक और रािनीनतक संर्गठनो ं की भूनमका को समझे नबना भारतीय राष्ट्र ीय 

आंदोलन के नवकास और स्वरूप को पूर्ण रूप से समझना संभव नही ंहै। 

औपनिवेनिक िासि औि भाितीय समाज की परिस्थिनतयााँ 

एक िनिल औपननवेनिक व्यवस्था और असमान नवकास वाली बहुलतावादी समाि व्यवस्था में, स्वदेिी 

माननसकता की पहचान को धानमणक-सांसृ्कनतक आधारो ं पर खोिने की प्रवृनि में सांप्रदानयक लामबंदी की 

संभावना नननहत थी। ऐसी पररल्कस्थनतयो ंमें नविारृ्गत नहन्दू धमण का रचनात्मक, व्यापक और राष्ट्र ननमाणर् का संदेि 

भी अपने ‘नहन्दू’ स्वरूप के कारर् संदेह की दृनष्ट् से देखा िाने लर्गा। इस प्रकार उन्नीसवी ंिताब्दी ने उदार 

सांसृ्कनतक नवचारधारा की नवरासत के साथ-साथ एक दुनवधा भी पीछे छोड़ दी। 

स्वदेिी काल के राष्ट्र वाद में नहन्दू सांसृ्कनतक चेतना एक प्रमुख तत्व थी। ईसाई नमिनररयो ंद्वारा धमाांतरर् के 

प्रयास रािनीनतक राष्ट्र वाद के नलए भी एक महत्वपूर्ण चुनौती के रूप में सामने आए। राष्ट्र ीय आंदोलन के समय 

महात्मा र्गांधी ने भी स्वीकार नकया नक नमिनररयो ं की र्गनतनवनधयो ं ने अप्रत्यक्ष रूप से नहन्दुओ ं के भीतर 

आत्मनचंतन और आत्मअने्वर्र् की प्रनिया को प्रोत्सानहत नकया। 

सामानजक एवं िाजिीनतक संगठिो ंतथा भाितीय िाष्ट्र ीय आंदोलि में उिके 

योगदाि का एक  अध्ययि 

  Dr. Santosh Kumar Jha, Scholar History  
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सामानजक संगठिो ंका उदय औि उिका योगदाि 

इसी समय मुसलमानो ं में भी एक नई चेतना का उदय हुआ, िो नवदेिी िासन के अधीन होने के कारर् 

नहन्दुओ ं की तरह ही पीनड़त थे। मुल्किम समाि का एक वर्गण अपने नहतो ं की रक्षा के नलए रािनीनतक 

पृथकतावाद की ओर बढ़ने लर्गा। 1885 में भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस की स्थापना के बाद निनिि सरकार ने 

मुसलमानो ंकी इस अलर्गाववादी प्रवृनि का रािनीनतक लाभ उठाने का प्रयास नकया और नविेर् सुनवधाओ ंका 

प्रलोभन देकर इसे बढ़ावा नदया। कें द्रीय नेिनल मोहम्मडन नलिरेरी सोसाइिी, िो भारत में रूनढ़वादी मुल्किम 

समुदाय का प्रनतनननधत्व करती थी, ने भी सरकार के कामकाि में बाधा न डालने का रुख अपनाया। 

िाजिीनतक संगठिो ंका नवकास 

उन्नीसवी ं िताब्दी के अंनतम दिको ं में िब नहन्दुओ ं के बीच राष्ट्र वाद नवकनसत हो रहा था, उसी समय 

मुसलमानो ंके एक वर्गण का निनिि िासन के साथ िकराव से सहयोर्ग की ओर झुकाव बढ़ा। इससे रािनीनतक 

नवभािन की प्रनिया को बल नमला। 1890 के दिक में 1890 और 1896 को छोड़कर बंर्गाल से कोई भी 

मुल्किम प्रनतनननध कांगे्रस अनधवेिनो ंमें िानमल नही ंहुआ। 

एंग्लो-इंनडयन समाचार पत्ो ंऔर पनत्काओ ंने सरकार को मुसलमानो ंकी ‘ननष्ठा’ के आधार पर उन्ें सरकारी 

नौकररयो ं में प्राथनमकता देने के नलए उकसाया। इसके साथ ही नौकरिाही की कठोर पकड़ और निीय 

भेदभाव की तीव्रता भी बढ़ती र्गई। इन पररल्कस्थनतयो ंने राष्ट्र वादी नहन्दुओ ंमें उभर रहे ‘उग्रवाद’ को भी प्रभानवत 

नकया। एक अन्य महत्वपूर्ण कारर् यह था नक योग्य भारतीयो ंको सावणिननक पदो ंसे वंनचत रखा िाता था। यनद 

नकसी नविेर् समुदाय को प्राथनमकता दी िाती, तो इससे अलर्गाववाद को बढ़ावा नमलना स्वाभानवक था। 

बंर्गाल प्रांत में सरकार द्वारा िारी पररपत्ो ंमें कुछ िाखाओ ंमें मुसलमानो ंकी अनधक ननयुल्कक्त का ननदेि नदया 

र्गया, यहााँ तक नक नबना नवश्वनवद्यालय की नडग्री वाले व्यल्कक्तयो ंको भी ननयुक्त नकया िाने लर्गा। फुलर द्वारा एक 

बंर्गाली निला बोडण के अध्यक्ष से की र्गई ननिी बातचीत, िो एक कलकिा के समाचार पत् में प्रकानित हुई, 

तथा हेनरी नेनवन्सन की ररपोिण ने न केवल नहन्दू नहतो ंबल्कि राष्ट्र ीय एकता के नलए भी रं्गभीर खतरा उत्पन्न 

नकया। 

1923–1924 तक आते-आते सुरक्षा की भावना सांप्रदानयक आधारो ंपर खोिी िाने लर्गी, केवल मुसलमानो ंमें 

ही नही ंबल्कि कुछ हद तक नहन्दुओ ंमें भी। आंतररक संर्गठनात्मक िल्कक्त और रािनीनतक िल्कक्त को सुरक्षा के 

नलए आवश्यक माना िाने लर्गा। इस भावना को व्यक्त करते हुए कलकिा के एक कम प्रनसद्ध पत् ने नलखा, 

“क्या नहन्दुओ ंके पास आि इतना समय है नक वे सरकारी नौकररयो ंमें नहसे्सदारी पर चचाण करते रहें? क्या वे 
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अब तक इस दासता के आकर्णर् से मुक्त नही ं हुए? यनद िीनवत रहना है तो स्वयं को मिबूत बनाइए।” 

(सारथी, कलकिा, 3 िनवरी 1924)। 

असहयोर्ग आंदोलन के बाद िनता में व्यापक िारृ्गनत आई। 1921–22 के दौरान नहन्दू महासभा लर्गभर्ग 

ननल्किय हो र्गई थी। 1921 में मालाबार के मोपला नवद्रोह में स्पष्ट् सांप्रदानयक रंर्ग नदखाई नदया, निसे ल्कखलाफत 

आंदोलन से प्रोत्साहन नमला। मालाबार की घिनाओ ंके बाद मुल्तान, अमृतसर और नफर 1923 में कलकिा में 

दंरे्ग हुए। 1924 में मुल्किम लीर्ग को नया िीवन नमला। 

1923 में कलकिा में आयण समानियो ं और स्थानीय मुल्किम िनता के बीच भीर्र् सांप्रदानयक दंर्गा हुआ। 

कांगे्रस के नेता इस ल्कस्थनत में असहाय नदखाई नदए और इससे कई नेता ननराि भी हुए। आत्मरक्षा के उदे्दश्य से 

पंनडत मदन मोहन मालवीय ने 30 नदसंबर 1922 को र्गया में आयोनित अल्कखल भारतीय नहन्दू महासभा के 

अनधवेिन में ‘संर्गठन आंदोलन’ की िुरुआत की। 

उन्ोनें भारत के प्रते्यक र्गााँव और नर्गर में नहन्दू सभा और नहन्दू रक्षा मंडनलयो ंकी स्थापना पर बल नदया तथा 

नहन्दू मनहलाओ ंको भी आत्मरक्षा के नलए तैयार रहने की सलाह दी। यह कहना उनचत नही ंहोर्गा नक नहन्दू 

महासभा के सभी नेता केवल राष्ट्र वाद के आवरर् में सांप्रदानयक थे। संर्गठन आंदोलन का संबंध िुल्कद्ध आंदोलन 

से भी िुड़ा था। स्वामी श्रद्धानंद ने इस आंदोलन में सनिय भूनमका ननभाई और इिाम तथा ईसाई धमण में 

पररवनतणत हुए लोर्गो ं को पुनः  नहन्दू धमण में लाने के नलए भारत के नवनभन्न भार्गो ं की यात्ाएाँ  की।ं िब िुल्कद्ध 

आंदोलन को ननवाणचन सुधारो ं के साथ िोड़कर खुलकर रािनीनतक रूप नदया र्गया, तो इससे ल्कस्थनत और 

िनिल हो र्गई और व्यापक राष्ट्र ीय एकता के नवकास में बाधा उत्पन्न हुई। उिर भारत में िुल्कद्ध और संर्गठन 

आंदोलनो ंसे मुल्किम पे्रस नचंनतत हो र्गया। इसी समय ‘तबलीर्ग’ और ‘तंिीम’ आंदोलनो ंको पुनिीनवत नकया 

र्गया और उन्ें िुल्कद्ध तथा संर्गठन आंदोलनो ंकी प्रनतनिया के रूप में प्रसु्तत नकया र्गया। 

प्रमुख सामानजक-िाजिीनतक संगठि औि उिके योगदाि: 

• भाितीय िाष्ट्र ीय कांगे्रस (1885): यह सबसे बड़ा संर्गठन था, निसने नरम दल (र्गोखले, बनिी) से लेकर 

र्गरम दल (नतलक) और बाद में महात्मा र्गांधी के नेतृत्व में असहयोर्ग, सनवनय अवज्ञा, और भारत छोड़ो 

िैसे िन आंदोलनो ंका संचालन नकया। 

• क्ांनतकािी संगठि (अिुिीलि सनमनत, जुगांति, HSRA): बंर्गाल और पंिाब में सनिय इन समूहो ं

ने (भर्गत नसंह, आजाद, अरनबंदो घोर्) सिस्त्र िांनत के िररए अंगे्रिो ंके दमनकारी िासन को चुनौती 

दी। 
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• सामानजक-धानमिक सुधाि आंदोलि (ब्रह्म समाज, आयि समाज): रािा राम मोहन राय और स्वामी 

दयानंद सरस्वती िैसे नेताओ ंने सामानिक बुराइयो ंको दूर कर भारतीयो ंमें आत्म-सम्मान और एकता 

की भावना िाग्रत की, िो राष्ट्र वाद का आधार बनी। 

• नकसाि औि मजदूि सभाएं: कांगे्रस के अंतर्गणत नकसानो ंऔर मिदूरो ंने िमीदंारो ंव निनिि सरकार 

के आनथणक िोर्र् के ल्कखलाफ संघर्ण नकया, नविेर्कर 1920-30 के दिक में। 

• मुस्थिम लीग (1906): मुसलमानो ंके नहतो ंकी रक्षा के नलए स्थानपत, निसने बाद में पानकस्तान की मांर्ग 

में अहम भूनमका ननभाई। 

िाष्ट्र ीय चेतिा का नवकास 

सामानिक और रािनीनतक संर्गठनो ंके प्रयासो ंसे भारतीय समाि में राष्ट्र ीय चेतना का नवकास हुआ। इस चेतना 

ने लोर्गो ंको िानत, धमण और के्षत्ीय भेदभाव से ऊपर उठकर राष्ट्र  के नहतो ंके नलए एकिुि होने के नलए पे्रररत 

नकया। राष्ट्र ीय चेतना के नवकास में पे्रस, निक्षा और सानहत्य का भी महत्वपूर्ण योर्गदान था। नवनभन्न समाचार 

पत्ो,ं पनत्काओ ं और पुस्तको ं के माध्यम से राष्ट्र ीय नवचारो ं का प्रसार हुआ और लोर्गो ं में स्वतंत्ता के प्रनत 

िार्गरूकता बढ़ी। इन सभी प्रयासो ंके पररर्ामस्वरूप भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन एक व्यापक िनआंदोलन के 

रूप में नवकनसत हुआ, निसमें समाि के नवनभन्न वर्गों ने सनिय रूप से भार्ग नलया। 

उन्नीसवी ंऔर बीसवी ंिताब्दी के दौरान भारत में अनेक सामानिक एवं रािनीनतक संर्गठनो ंका उदय हुआ, 

निन्ोनें भारतीय समाि में िार्गरूकता उत्पन्न करने तथा राष्ट्र ीय चेतना को नवकनसत करने में महत्वपूर्ण भूनमका 

ननभाई। इन संर्गठनो ं ने सामानिक सुधार, रािनीनतक अनधकारो ंकी मांर्ग और स्वतंत्ता के नलए िनसमथणन 

तैयार करने में महत्वपूर्ण योर्गदान नदया। हालांनक भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन के इनतहास में इन संर्गठनो ं की 

भूनमका का उले्लख नमलता है, नफर भी यह स्पष्ट् रूप से समझना आवश्यक है नक नवनभन्न सामानिक और 

रािनीनतक संर्गठनो ंने राष्ट्र ीय आंदोलन को नकस प्रकार प्रभानवत नकया तथा उनके प्रयासो ंने स्वतंत्ता संग्राम 

को नकस हद तक नदिा और र्गनत प्रदान की। नवनभन्न नवचारधाराओं, उदे्दश्यो ं और कायणप्रर्ानलयो ं वाले इन 

संर्गठनो ंके योर्गदान का समग्र और नवशे्लर्र्ात्मक अध्ययन अपेनक्षत है। इसनलए यह अध्ययन इस समस्या पर 

कें नद्रत है नक सामानिक एवं रािनीनतक संर्गठनो ंने भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन के नवकास, स्वरूप और सफलता 

में नकस प्रकार योर्गदान नदया तथा उनके कायों का भारतीय समाि और स्वतंत्ता संग्राम पर क्या प्रभाव पड़ा। 
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सानित्य की समीक्षा 

निपि चंद्र (2019) ने भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन के इनतहास का नवसृ्तत अध्ययन करते हुए यह बताया नक 

नवनभन्न सामानिक और रािनीनतक संर्गठनो ंने भारतीय समाि में राष्ट्र ीय चेतना के नवकास में महत्वपूर्ण भूनमका 

ननभाई। उनके अनुसार इन संर्गठनो ंने िनता को संर्गनठत कर स्वतंत्ता आंदोलन को व्यापक िनांदोलन का 

रूप नदया।  

सुनमत सिकाि (2019) ने अपने अध्ययन में भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन के नवनभन्न चरर्ो ंका नवशे्लर्र् नकया 

और बताया नक सामानिक सुधार आंदोलनो ंतथा रािनीनतक संर्गठनो ं ने नमलकर स्वतंत्ता संघर्ण को मिबूत 

आधार प्रदान नकया। उन्ोनें यह भी स्पष्ट् नकया नक इन संर्गठनो ं की र्गनतनवनधयो ं ने िनता में रािनीनतक 

िार्गरूकता उत्पन्न की।  

आि. सी. मजूमदाि (2018) ने भारतीय स्वतंत्ता आंदोलन के नवकास में नवनभन्न रािनीनतक संर्गठनो ंऔर 

नेताओ ंकी भूनमका का ऐनतहानसक नवशे्लर्र् प्रसु्तत नकया। उनके अनुसार भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस सनहत कई 

संर्गठनो ंने स्वतंत्ता आंदोलन को नदिा देने में महत्वपूर्ण योर्गदान नदया।  

तािा चंद (2017) ने भारतीय स्वतंत्ता आंदोलन के इनतहास का अध्ययन करते हुए सामानिक और धानमणक 

सुधार आंदोलनो ंकी भूनमका को रेखांनकत नकया। उन्ोनें बताया नक इन आंदोलनो ं ने सामानिक चेतना को 

िारृ्गत नकया, निसने आरे्ग चलकर राष्ट्र ीय आंदोलन को मिबूत नकया।  

अनिल सील (2017) ने अपने िोध में भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन के प्रारंनभक चरर्ो ंमें उभरने वाले रािनीनतक 

संर्गठनो ंकी भूनमका का नवशे्लर्र् नकया। उनके अध्ययन के अनुसार इन संर्गठनो ंने स्थानीय और के्षत्ीय स्तर 

पर रािनीनतक भार्गीदारी को बढ़ावा नदया।  

जुनिथ ब्राउि (2015) ने भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन में रािनीनतक संर्गठनो ंऔर नेताओ ंके योर्गदान का अध्ययन 

नकया। उन्ोनें बताया नक इन संर्गठनो ंने िनसंर्गठन और रािनीनतक नेतृत्व के माध्यम से स्वतंत्ता आंदोलन 

को व्यापक स्वरूप प्रदान नकया।  

गेल ऑमे्वट (2014) ने अपने अध्ययन में सामानिक आंदोलनो ंऔर संर्गठनो ंकी भूनमका को रेखांनकत नकया। 

उनके अनुसार दनलत, नकसान और श्रनमक संर्गठनो ं ने राष्ट्र ीय आंदोलन में सामानिक न्याय और समानता के 

मुद्दो ंको प्रमुखता दी।  
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िेखि िंद्योपाध्याय (2013) ने भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन और सामानिक पररवतणन के संबंध का अध्ययन नकया। 

उनके अनुसार नवनभन्न सामानिक संर्गठनो ं ने िनता को संर्गनठत कर स्वतंत्ता आंदोलन को िनाधार प्रदान 

नकया।  

िामचंद्र गुिा (2012) ने आधुननक भारत के इनतहास में सामानिक और रािनीनतक संर्गठनो ंके योर्गदान का 

उले्लख नकया। उन्ोनें बताया नक इन संर्गठनो ं ने राष्ट्र ीय पहचान और लोकतांनत्क मूल्ो ं के नवकास में 

महत्वपूर्ण भूनमका ननभाई।  

निपि चंद्र, मृदुला मुखजी एवं आनदत्य मुखजी (2009) ने अपने अध्ययन में भारतीय स्वतंत्ता संग्राम को 

िनआधाररत आंदोलन के रूप में प्रसु्तत नकया और बताया नक नवनभन्न सामानिक एवं रािनीनतक संर्गठनो ंके 

सहयोर्ग से यह आंदोलन सफल हुआ। 

अध्ययि के उदे्दश्य 

1. भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन के नवकास में सामानिक एवं रािनीनतक संर्गठनो ंकी भूनमका का अध्ययन 

करना।  

2. उन्नीसवी ंऔर बीसवी ंिताब्दी में स्थानपत प्रमुख सामानिक और रािनीनतक संर्गठनो ंके उदे्दश्यो ंतथा 

कायों का नवशे्लर्र् करना।  

3. सामानिक सुधार आंदोलनो ंके माध्यम से समाि में उत्पन्न राष्ट्र ीय चेतना का अध्ययन करना।  

4. भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन में नवनभन्न संर्गठनो ंके योर्गदान और उनके प्रभाव का मूल्ांकन करना।  

5. सामानिक और रािनीनतक संर्गठनो ंद्वारा भारतीय समाि को संर्गनठत करने और स्वतंत्ता आंदोलन 

को र्गनत प्रदान करने की प्रनिया का नवशे्लर्र् करना। 

परिकल्पिा 

1. सामानिक एवं रािनीनतक संर्गठनो ंने भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन के नवकास और नवस्तार में महत्वपूर्ण 

भूनमका ननभाई। 

2. सामानिक सुधार आंदोलनो ंने भारतीय समाि में राष्ट्र ीय चेतना के नवकास को प्रोत्सानहत नकया। 

3. नवनभन्न सामानिक और रािनीनतक संर्गठनो ंकी र्गनतनवनधयो ंने भारतीय िनता को स्वतंत्ता आंदोलन 

के नलए संर्गनठत करने में महत्वपूर्ण योर्गदान नदया। 

4. सामानिक एवं रािनीनतक संर्गठनो ंकी नवचारधाराओ ंऔर कायणप्रर्ानलयो ंने भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन 

की नदिा और स्वरूप को प्रभानवत नकया। 
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5. इन संर्गठनो ंके प्रयासो ंने भारतीय समाि में सामानिक िार्गरूकता, एकता और राष्ट्र वादी भावना को 

सुदृढ़ नकया। 

अध्ययि की आवश्यकता 

भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन के इनतहास में सामानिक एवं रािनीनतक संर्गठनो ंकी भूनमका अतं्यत महत्वपूर्ण रही 

है, क्योनंक इन संर्गठनो ंने समाि में िार्गरूकता फैलाने, सामानिक कुरीनतयो ंको दूर करने और लोर्गो ंमें राष्ट्र ीय 

चेतना उत्पन्न करने में महत्वपूर्ण योर्गदान नदया। नवनभन्न संर्गठनो ं ने अपने-अपने नवचारो,ं उदे्दश्यो ं और 

र्गनतनवनधयो ंके माध्यम से स्वतंत्ता आंदोलन को मिबूत आधार प्रदान नकया। हालांनक इन संर्गठनो ंके कायों 

और योर्गदान का उले्लख इनतहास में नमलता है, नफर भी उनके प्रभाव, कायणप्रर्ाली और भारतीय राष्ट्र ीय 

आंदोलन के नवकास में उनकी वास्तनवक भूनमका का समग्र एवं नवशे्लर्र्ात्मक अध्ययन आवश्यक है। इस 

अध्ययन के माध्यम से यह समझा िा सकेर्गा नक सामानिक और रािनीनतक संर्गठनो ंने नकस प्रकार िनता को 

संर्गनठत नकया, राष्ट्र ीय एकता को बढ़ावा नदया और स्वतंत्ता संग्राम को र्गनत प्रदान की। इसनलए वतणमान समय 

में इस नवर्य का अध्ययन करना आवश्यक है, तानक भारतीय राष्ट्र ीय आंदोलन के ऐनतहानसक और सामानिक 

आयामो ंको अनधक स्पष्ट् और व्यापक रूप में समझा िा सके। 
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